
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中学生・高校生が赤ちゃんとのふれあいを通して、かわいらしさ、愛らしさや命の

大切さを実感してもらいたいと思っています。お母さんは、中・高校生に赤ちゃんを

抱っこさせてあげたり、一緒にあやしたり遊んだりしながら、出産や子育ての喜びや

大変さ、子どもへの愛情をたくさん聞かせてあげてください。 

《日 時》2024 年 7 月 26 日(金) 午前 10：40～11：30 

《場 所》中島児童館 
《対 象》0 歳児～1 歳児の親子 10 組程度 

     （きょうだいがいる方、父親の参加も大歓迎です。） 
《申 込》7/2（火）～ 

電話申込（中島児童館）【054-289-5316】 
     または児童館窓口へ直接お越しください 
《共 催》大里保健福祉センター 

・中高生とあかちゃんの対面 
  グループに分かれて簡単な自己紹介 

 （グループに主任児童委員やボランティアのコーディネーターが進行役をします。） 

 

・交流 
  中高生に赤ちゃんを抱っこさせてあげたり、遊びの中で中学生からの質問に答えたりしながら出産や

子育てのお話を聞かせてください。 

  アルバムやエコー写真を持って子どもに見せていただけると、より充実したものになるかと思います。 

  出産や育児は大変だけど「楽しいよ」、「幸せだよ」、というお母さんの思いをお話ください。 

 

・その他 
  それぞれの成長を見てもらうので、人見知りで泣いてしまう時期でも大丈夫です。気兼ねなくお越し

下さい。 

こんな内容で行います 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日の流れ 

9：30～10：30 中高生は、保健師より赤ちゃんのことや出産についてのお話を聞きます

（事前学習） 

10:30      赤ちゃん親子さんの受付 

10:40      交流会開始 

          ・グループになり自己紹介 

          ・中高生による手遊び 

          ・交流タイム 

          ・中高生と記念撮影 

11:30      交流会終了…中高生とはお別れ 

         その後は、児童館でゆっくり遊んで行ってください。 

＜問い合わせ先＞ 

  中島児童館 

静岡市駿河区中島 2992   TEL 054-289-5316 

 

中島児童館の詳細は、こちらから  ⇒ 

 


